
癒し庵たより・・・令和元年号（vol.1） 
5 月、元号が「平成」から「令和」へと変わりました。 

フォー・カラー通信も、「癒し庵」として今月より新しくなりました。 

＊「令和」は成長の数霊です。 

生まれてから今日に至るまで私たちはたくさんの愛を受けて育ってきました。

まずはそのことに感謝しましょう。あなたが一歩、一歩成長していく姿を、両

親はどんなにか喜んでいたことでしょうか。そのまなざしを今度は他の人に 

も向けましょう。小さな一歩の積み重ねが明日を豊かにするのです。 

今まで努力してきたことを、今、形にしていく時が「令和」です。 

 

新しい時代は始まりました。 

癒し庵から・・・癒し庵の数霊は 感謝・楽しい・呼吸・イヤサカ・不変 

めでたくも楽しい広がりをもたらす数霊です。その中心軸にあるのが感謝の 

バイブレーション。皆様に感謝し、またともに新しい令和にチャレンジして 

いきたいと思います。ありがとうございます。 

 

ＫＡＺＵＭＩ のひとりごと① 

日本には古来より言葉・数・色・音・形に、魂（霊）が宿ると考えられています。 

また魂（霊）には波動（気）があるとも言われます。たとえば、「気」の付く言葉・・・元気、陽気、陰

気、内気、病気、殺気，生気など、言葉自体にすべてを理解するエネルギー（波動・気）があります。今、

私はフラワー・オブ・ライフと言われる神聖幾何学模様を使った曼陀羅アートを描いていますが、さらに

数霊、色霊、形霊を組み込んだ曼陀羅も描き楽しんでおります。 

人は生年月日（数霊）や、名前（音霊）は選んで生まれてくるといわれています。 

自分を知りたい方、今悩みに直面している方、「数」について学んでみませんか。 

自分の中に眠る数が、人生を教えてくれるかも・・・ 

数には、本当の自分・自分の気が付いていない自分などヒントが沢山隠れています。 

 

ＫＡＺＵＭＩのひとりごと②・・・人を癒す学びに完璧はない。 

今年に入ってから、何年ぶりでしょうか？とご挨拶をする方の受講が多かったのですが・・・ 

皆さん、1５年になる方から 5 年ぶりくらいの方など、懐かしいお顔に元気をいただいた私です。 

またオーラソーマコンサルテーションを活動的に行っていた方たちも、オーラソーマのシステムが変わ

ったからというのではなく、人を癒すために次の新しい情報のために、カラーリアムを受講されました。 

そこで思ったのですが、皆さん学んだら、即、身近な人から練習をされて活動に結びつけていらっしゃい

ます。 

初めて学ばれた方は、テキストを全部理解したら、活動しますとよくいわれます・・・が、 

私が感じていることは、テキストを全部理解してからではいつまでも自分のものにならない・・・ 



だって・・・テキストをすべて理解したら、もしかすると学ぶものはなくなってしまうかも？（笑） 

私も、コンサルテーションを始めた頃、まだ覚えていませんとは言えず、ただ、クライアントに寄り添い、

耳を傾け、自分のできる精一杯のお話をしたことを覚えています。もしわからないことがあれば、後日メ

ッセージをお伝えすることもできるのでは・・・。初めから完璧にできる人は少ないと思いますし、クラ

イアントに、寄り添い、ただ受け入れることができれば・・・（Good）・・・人と関わって初めて、セラ

ピストも成長するのだと思います。まずは何かしたい方は、動いて下さいね。 

 

今回受講された方皆さん、口をそろえたように、オーラソーマだけでなく、カラーリアムが新しい意味で

「面白い」と言われます。さらに即、家族やお友たちにも、協力をしていただき、反応をお知らせいただ

いております。ありがとうございます。人を癒すツールは 1 つだけではないのです。 

カラーリアムがあり、オーラソーマがあり、箱庭があり、催眠療法があり、アートセラピーがありと、 

まだまだ、沢山ありますが、その中の一つがクライアントの心に響けばいいのだと強く思います。 

自信がつくまでと言っていたら、時は過ぎて行ってしまいます。まずは動いて、わからないときは遠慮な

くＫＡＺＵＭＩにお尋ね下さい。共に考え、学びましょう。 

カラーリアムは「一家に一人のセラピスト」という言葉を唱え続けています。 

カラーリアムはお家の「救急箱」とも考えられ、家族の健康を見守るヒントがここにあります。 

カラーリアムは、日本人が作った、日本人のための、色彩心理療法。だから、日本の心が大切なのです。 

今の私たちは、西洋文化的生活が大半を占めていて、本当の日本の心を忘れかけていませんか。 

今なぜ、MADE IN JAPAN が海外の方から愛されたいるのでしょうか。私たちに、古き良き時代の

日本の心を思い出して頂きたい。それがカラーリアムのエネルギー。 

今回の天皇即位の行事には、日本の美しいものをたくさん目にすることが出来ました。日々の生活に色

を取り入れることから、健康になるカラーリアム。楽しいですね。 

 

また、カラーリアムはメディカルカラーリアムとしてドクターのサポートもいただいております。 

私も GW 前より高熱が続き、体調を崩していました。病院でお薬を頂きました（病院を否定しているの

ではがありません）が、原因はわからないままでしたので体力が思うようにならなかったのです。 

それで今はティッシュソルトを飲んでいますが、経過はまた私の話を聞いて下さいね。 

色と健康をあらゆる角度から、カラーリアムは考えます。 

＊初夏にかけてのこの時期、肌トラブルや消化器系に影響が出やすくなります。 

身体を温めて、滞ったものを発散させる食べ物をお勧めいたします。 

大根、しょうが、シソ、ネギ、ニンニクなど 

 

＊ティッシュソルトは以前オーラソーマにもありましたが、お薬やサプリではありません。生命組織塩

と言われる体に欠かせないミネラル塩の成分をホメオパシーの法則によって希釈し製造されたレメディ

ーで薬ではありません。あくまでも体内のミネラルバランスをとるもの。ミネラルバランスの崩れから 

病気になるといわれ、世界ではたくさんの人に飲まれています。 



令和記念キャンペーン 

5 月 10 日から 6 月 10 日までは新価格になりましたが、皆様には消費税なしの価格で受講していただけ

ます。この機会に、是非、チャレンジしてみませんか？ 

詳しくはフォー・カラー（☎092－731-1619）までお問い合わせください。 

 

～癒し庵～からのお知らせ （要予約・随時開催） 

●曼陀羅アート体験（3000 円額付き・すぐ飾れます） 

●カラーリアム体験（3000 円・エアーフレッシュナー付き） 

●風水アドバイス （3000 円～・鑑定 8000 円～）  

●コンサルテーション（10000 円）なども行っております。 

＊人気セミナー開講のお知らせ 

★ヘッドセラピスト 1Day コース★ 

6 月に予定しております。マンツーマン又は 2 名までの少人数セミナーです。ご希望の方はご連絡下さい 

 

フォー・カラーセミナー受講料新価格 （２０１９） 

＜お知らせ＞ 
以前からお知らせしておりましたが、4 月から消費税を別途いただくことになりました。 

フォー・カラーのセミナーメニューも新価格になりましたのでお知らせいたします。 

●カラーリアム初級科（通常は 2 日間ですがフォー・カラー受講生はプレスクール（12000 円）は免除にな

り、1 日間です。50000 円（テキスト、修了証、他カラーリアムフロストボトル 8 本付き） 

●カラーリアム中級科（2 日間）75000 円（テキスト、修了証、他カラーリアムクリアーボトル 8 本付き） 

 ＊初級科と中級科同時申し込みは、8％off になります。（125000 円➡115000 円） 

 ＊カラーリアムコースにつきましてはボトル等が付いておりますので即活動ができます。 

●カラーリアム上級科（2 日間）未定（開講時に決定） 

●パーソナルカラーアナリストコース（2 日間）64000 円（テキスト、修了証）ドレープは別途購入 

 ＊メイク、ファッション、体形補正の専科は各 1 日間  各コース 30000 円（テキスト他） 

●曼陀羅アート準インストラクターコース（2 日間）64000 円（テキスト、教材、修了証） 

●風水アドバイザーコース（2 日間）64000 円（テキスト、教材、修了証） 

●アートセラピストコース（2 日間）64000 円（テキスト、教材、修了証） 

●箱庭心理セラピストコース（1 日間）55000 円（テキスト、修了証） 

●オーラソーマカラーセラピストコース（4 日間）90000 円～100000 円 

●その他、単発セミナーはお問い合わせください。☎092－731-1619 ※再受講も受け付けております。 

 

♦上記セミナー料金には別途消費税がかかりますので宜しくお願い致します（6 月 11 日から）。 

           フォー・カラープラス～癒し庵～ 

               ☎092－731-1619 📧info@4iro.com  


